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Brustrekonstruktion mittels
Gewebe vom Bauch (DIEP)

Die Rekonstruktion der Brust mittels Gewebe
vom Bauch ist die am haufigsten angewandte
Methode innerhalb der Eigengewebsrekon-
struktionen. Das Gewebe vom Bauch eignet
sich sehr gut fur eine Brustrekonstruktion und
kann auch fur eine beidseitige Rekonstruktion
verwendet werden.

Es wird Haut und Unterhautfettgewebe vom
Unterbauch entnommen und am Brustkorb an
neue Blutgefasse angeschlossen. Dies ge-
schieht unter mikroskopischer Vergrosserung
(Mikrochirurgie).

Am Bauch ergibt sich der gleiche Effekt und
die gleichen Narben wie nach einer Bauchde-
ckenstraffung.

FRAGEN:

- WIE FUHLT SICH MEINE BRUST
ANSCHLIESSEND AN?

- WANN KANN ICH WIEDER IN MEINEN
NORMALEN ALLTAG ZURUCKKEHREN?

- NIMMT DIE BRUST ZU WENN ICH
ZUNEHME?

- IST DIE ONKOLOGISCHE
NACHKONTROLLE DURCH DIE
REKONSTRUKTION BEEINTRACHTIGT?

KURZINFO:

OP — Dauer: 3 Stunden

Narkose: Vollnarkose

OP - Setting: stationar

Arbeitsunfahigkeit: ca. 3-4 Wochen

Sportunfahigkeit: ca. 6-8 Wochen
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