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Narbenkorrektur

Narben entstehen immer dann, wenn die tiefe Schicht der Haut, die sogenannte
Lederhaut, eine Schadigung erfahren hat. Dies kann durch eine Operation oder eine
tiefere Verletzung erfolgen. Verbleiben Narben, die die Funktion einschranken oder
kosmetisch storen, kann eine Optimierung der Narbe versucht werden.

Es kann Kortison eingebracht werden oder ein Micro- Needling versucht werden.
Narbenstrange, die die Beweglichkeit einschranken, konnen durch spezielle opera-
tive Techniken aufgelost werden. Hierzu wird der Verlauf der Narbe geandert und
so die Spannung von der Narbe genommen. Breite Narben konnen komplett ausge-

schnitten und neu vernaht werden.

Je nach Grosse der Narbe erfolgt der Eingriff in lokaler Betaubung oder in Narkose.

FRAGEN:

- WAS KANN MAN TUN, DAMIT MAN EINE
NARBE GAR NICHT MEHR SIEHT?

- ISTES NACH EINER OPERATIVEN
KORREKTUR SICHER, DASS DIE NARBE
BESSER WIRD?

- WIE LANGE VERANDERT SICH EINE
NARBE?

- UBERNIMMT DIE KRANKENKASSE DIE
NARBENKORREKTUR?

KURZINFO:

Die Behandlung von Narben kann je nach
Grosse und Lokalisation stark variieren. Diese
Angaben entsprechen einer kleinen
chirurgischen Narbenkorrektur.

OP- Dauer: 30min
Anasthesie: lokal

OP- Setting: ambulant

AUF: keine
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